
ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
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ACTA DE REUNION 

EAS: ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3  

UDS: MIS PRIMEROS PASOS 
CONTRATO: 50006522024 

HORA:  2:00 PM A 4:00 PM FECHA: 2 , 3, 4 / SEPTIEMBRE  /2025 

LUGAR: CALLE 81 SUR # 44-81 BARRIO 
 

PORFIA 

 

TEMA: PRACTICA AMBIENTAL 

POBLACIÓN OBJETO: GESTANTES Y LACTANTES 

 

 
 

OBJETIVO: 

 

 

EL CUIDADO DEL ENTORNO, LA GESTIÓN ADECUADA DE RESIDUOS, EL USO 

RESPONSABLE DE RECURSOS NATURALES Y LA PROMOCIÓN DE HÁBITOS 

SOSTENIBLES EN EL HOGAR, ESPECIALMENTE DURANTE EL PROCESO DE 

GESTACIÓN, PARTO Y PUERPERIO, FOMENTANDO ENTORNOS SALUDABLES 

PARA EL BIENESTAR DE LA MADRE, EL BEBÉ Y LA FAMILIA. 

 
AGENDA: 

 

1.  SALUDO 

2.  SOCIALIZACION 

3.  COMPROMISOS 

4.   FIRMAS 

DESARROLLO: 
 

APERTURA: . RECIBIR A LAS FAMILIAS EN UN ESPACIO AMBIENTADO CON SONIDOS DE LA 
NATURALEZA. INICIAR CON UNA BREVE CONVERSACIÓN SOBRE LA IMPORTANCIA DE CUIDAR EL 
PLANETA DESDE CASA. LUEGO, PRESENTAR UNA CAJA DE JUGO VACÍA Y PREGUNTAR: "¿QUÉ CREEN 
QUE PODEMOS HACER CON ESTO EN LUGAR DE BOTARLO?" ESTO DA PASO A DESPERTAR LA 
CREATIVIDAD Y PREPARAR A LAS FAMILIAS PARA LA MANUALIDAD ECOLÓGICA DEL DÍA: 
TRANSFORMAR CAJAS DE JUGO EN OBJETOS ÚTILES O DECORATIVOS PARA EL HOGAR O EL CUIDADO 
DEL BEBÉ 

ENTREGAR A CADA FAMILIA UNA CAJA DE JUGO LIMPIA Y MATERIALES COMO TIJERAS, 
PAPEL DECORATIVO RECICLADO, CINTAS, BOTONES, PINTURAS O RETAZOS. GUIAR PASO A 
PASO LA TRANSFORMACIÓN DE LA CAJA EN UN OBJETO ÚTIL Y ECOLÓGICO, COMO UN 
PORTALÁPICES, UNA MACETA PEQUEÑA, O UN ORGANIZADOR PARA ELEMENTOS DEL BEBÉ. 
DURANTE LA ACTIVIDAD, SE CONVERSA SOBRE LA IMPORTANCIA DE REUTILIZAR 
MATERIALES, REDUCIR RESIDUOS EN EL HOGAR Y ENSEÑAR A LOS NIÑOS, DESDE 
PEQUEÑOS, EL VALOR DEL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE. 
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UNA INVITACIÓN PARA LA RED DE APOYO LOS INVITAMOS A SEGUIR EXPLORANDO EN CASA FORMAS 
CREATIVAS Y SENCILLAS DE REUTILIZAR MATERIALES COMO CAJAS, BOTELLAS O FRASCOS, JUNTO A SUS HIJOS. 
PUEDEN CONVERTIR ESTOS MOMENTOS EN ESPACIOS DE JUEGO, APRENDIZAJE Y CONEXIÓN FAMILIAR, MIENTRAS 
FORTALECEN EL CUIDADO DEL PLANETA. LA PRÓXIMA VEZ QUE VAYAN A DESECHAR ALGO, PREGÚNTENSE: ¿CÓMO 
PODEMOS DARLE UNA NUEVA VIDA A ESTO? ASÍ, CADA ACCIÓN COTIDIANA SE CONVIERTE EN UNA OPORTUNIDAD PARA 
CUIDAR, CREAR Y ENSEÑAR CON AMOR. 

 

 

UNA INVITACIÓN PARA LA RED DE APOYO: DESCRIBIR LA INVITACIÓN QUE SE HARÁ A LA RED DE APOYO, PARA 
MOVILIZAR LOS ENCUENTROS VECINALES. 

  INVITAMOS A LA RED DE APOYO —FAMILIARES, VECINOS, LÍDERES COMUNITARIOS— A SUMARSE A LA 

CONSTRUCCIÓN DE ENTORNOS MÁS SOSTENIBLES Y CONSCIENTES. PUEDEN ORGANIZAR PEQUEÑOS 

ENCUENTROS VECINALES DONDE COMPARTAN SABERES SOBRE RECICLAJE, SIEMBREN JUNTOS EN MATERAS 

REUTILIZADAS O CREEN ESPACIOS DE INTERCAMBIO DE MATERIALES. SU PARTICIPACIÓN ES CLAVE PARA 

FORTALECER EL TEJIDO COMUNITARIO Y PROMOVER UNA CULTURA DE CUIDADO AMBIENTAL QUE IMPACTE 

POSITIVAMENTE EN EL BIENESTAR DE LAS FAMILIAS Y LOS NIÑOS DESDE LA PRIMERA INFANCIA 

 

 

CIERRE: 

 

SE INVITA A LAS FAMILIAS A COMPARTIR LO QUE MÁS LES GUSTÓ O APRENDIERON DURANTE LA 

MANUALIDAD CON LAS CAJAS DE JUGO. LUEGO, SE HACE UNA BREVE REFLEXIÓN SOBRE CÓMO 

PEQUEÑAS ACCIONES DE RECICLAJE Y REUTILIZACIÓN CONTRIBUYEN AL CUIDADO DEL PLANETA 

Y AL BIENESTAR DE SUS HIJOS. FINALMENTE, SE AGRADECE LA PARTICIPACIÓN Y SE RECUERDA 

LA INVITACIÓN PARA CONTINUAR PRACTICANDO EL CUIDADO AMBIENTAL EN CASA Y EN 

COMUNIDAD, FORTALECIENDO ASÍ EL VÍNCULO FAMILIAR Y EL RESPETO POR EL ENTORNO 
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Eviendecias Fotograficas: 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

PROMOVER LA CONCIENCIA Y EL 
COMPROMISO AMBIENTAL EN LOS 
PARTICIPANTES MEDIANTE 
ACTIVIDADES QUE FOMENTEN EL 
CUIDADO, CONSERVACIÓN Y 
PROTECCIÓN DEL ENTORNO 
NATURAL, CONTRIBUYENDO AL 
DESARROLLO SOSTENIBLE Y AL 
BIENESTAR DE LA COMUNIDAD. 

 
 
 
 
 
 
 

GESTANTES Y 

LACTANTES 

 
 
 
 
 
 
 

2,3,4,/SEPTIEMBRE 
 

/2025 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

JANNETH GARAVITO FAMI JANNETH GARAVITO 

 
 

Se Anexan Firmas 
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